
【小 3・４女子　初級　入賞経験あり】
・小３女子　初級　入賞経験あり
・小４女子　初級　入賞経験あり

【小６女子　初級】
・小６女子　初級　入賞経験なし
・小６女子　初級　入賞経験あり

【中 1・２男子　初級】
・中１男子　初級　入賞経験あり
・中２男子　初級　入賞経験なし

【統合後のクラス】
・申込時のクラス
・申込時のクラス

東北新人戦 クラス統合のお知らせ

２部　JAC 選抜 / 一般クラス　11：30 受付　12：30 開始　16：00 終了

１部　ジュニア初級クラス　09：30 受付　10：15 開始　11：30 終了

【中２女子　JAC 選抜】
・中２女子 45kg 未満　JAC 選抜
・中２女子 45kg 以上　JAC 選抜

【幼年男子　JAC 選抜】
・幼年男子　入賞経験なし
・幼年男子　入賞経験あり

【小１男子　JAC 選抜】
・小１男子　初級　入賞経験なし
・小１男子 20kg 未満　JAC 選抜
・小１男子 20kg 以上　JAC 選抜

【小４男子　JAC 選抜】
・小４男子 30kg 未満　JAC 選抜
・小４男子 30kg 以上　JAC 選抜

【中２・3男子 55kg 以上　JAC 選抜】
・中２男子 55kg 以上　JAC 選抜
・中３男子 60kg 以上　JAC 選抜

【マスターズ　中級】
・マスターズ 70kg 未満　中級
・マスターズ 70kg 以上　中級



大会ルール＆コート割り

(1) ジュニアクラス・・・ヘッドガード・拳サポーター・レッグサポーター・ファールカップ
(2) 一般男女・マスターズ・高校生・・・拳サポーター・レッグサポーター・ファールカップ
※女性のアンダーガードとチェストガード（プラスチック製不可）は任意ですが、みぞおちにかかるものは主催者側
　の判断で認めない場合があります。
※プロテクター等は各自持参となります。貸し出しは行いません。極端に薄い拳・足サポーターの使用は禁止とする。
※ＪＡＣ選抜クラス決勝戦はヘッドガードなし。（任意）

1.ジュニアクラス・新人戦はプロテクターの着用（布製に限る）を義務付ける。

A : 手による顔面、首、金的以外の攻撃は全て有効。
B : 足による攻撃、金的以外の攻撃は全て有効。（上段への膝蹴りは、高校生・一般中級クラスのみ有効）

A : 金的蹴り・頭突き・手による首から上への攻撃。
B : 倒れた相手への攻撃。

D : ジュニア、マスターズの各階級、一般の各初級は上段膝蹴りは反則とする。
C : 相手への掴み、引っ掛け、投げ、胸や頭を付けての攻撃、手を使っての押す行為。

※反則は悪質なものを除いて注意が与えられ、注意2で減点1・減点2で失格となる。
　場外注意は、注意3で減点1・注意5で失格となる。

2.有効技

3.反則技

4.判　定
判定は1本勝ち・技有り(2本で1本勝ち)判定勝ち・反則ないし失格により判定される。
尚、審判長の裁可により、ドクターストップ等による試合中止もあり得る。

09:30 受付
10:15-11:30 試合
幼年女子　初級
小学女子　初級
小２男子　初級
小３男子　初級

09:30 受付
10:15-11:30 試合
小４男子　初級
小５男子　初級
小６男子　初級
中学男子　初級

受付 11:30
試合 12:30-16:00
小学女子　JAC 選抜
中学女子　JAC 選抜
高校女子　JAC 選抜
一般女子
小３男子　JAC 選抜
小４男子　JAC 選抜
小５男子　JAC 選抜
高校男子　JAC 選抜
マスターズ
一般男子

受付 11:30
試合 12:30-16:00
幼年男子　JAC 選抜
小１男子　JAC 選抜
小２男子　JAC 選抜
小６男子　JAC 選抜
中学男子　JAC 選抜

★再延長は決勝戦のみ行う

幼年・小学・中学
男女

★再延長は決勝戦のみ行う

　 ★再延長は決勝戦のみ行う
一般 男女

金的カップ足サポーター拳サポーター胸ガード

○○○×△高校男子 /マスターズ /一般男子

△○○△△高校女子 /一般女子
△○○△○幼年女子 /小学女子 /中学女子

プロテクター着用表

○○○×○幼年男子 /小学男子 /中学男子

ヘッドギア

試合で着用して良いヘッドギア例 試合で着用できないヘッドギア例

②KENスポーツ製
ウレタンヘッドギア

①ロータスクラブ製
ウレタンヘッドガード

④各メーカーの
面付きヘッドギアも
面を外せば使用可能

③ロータスクラブ製
KENスポーツ製
レザー製ヘッドギア

①ロータスクラブ製
KENスポーツ製
面付きヘッドガード

②マーシャルワールド製
イサミ製

面付きヘッドギア

ジュニアクラス・新人戦はプロテクター（布製に限る）着用を義務付ける
・プロテクターについては貸出ししません。下記を参照のうえ各自でご用意ください。（○着用義務、×着用禁止、△任意）
・ヘッドギアについては主催者側で用意します。マイヘッドギアについては下記を参照してください。

・青少年健全育成の趣旨に則り、茶髪、金髪、ピアスは禁止。発覚した時点で失格とする。

プロテクター規定
・各サポーターは布製プロテクターに限ります。レザー製プロテクターやクッションの薄いプロテクターは認めません。

・男子クラスの金的カップは着用義務です。金的カップを着けずに試合をした場合は発覚した時点で失格となります。

・女子クラスの胸プロテクターは任意にて着用可能です。男子の着用は認めません。

プラスチック製および腹部の隠れるものは不可、みぞおちにかかるものは主催者側の判断で認めない場合があります。

・全クラスを通じてボディプロテクターの着用は禁止です。その他にも禁止のプロテクターを着用して試合をした場合は

発覚した時点で失格となります。（上記のプロテクター着用表を参照してください）

ヘッドギア規定

試合で着用して良い胸プロテクター例

試合で着用できない胸プロテクター例

①リアルチャンピオン
指定チェストプロテクター

③イサミ製
インナーベスト

②イサミ製
インナーチェスト

試合で着用できない足プロテクター例

①ロータスクラブ製
レザーレッグ

②KENスポーツ製
レッグパッド

試合で着用して良い足プロテクター例

①ロータスクラブ製
サポーターレッグ

②グラチャン指定
足サポーター

試合で着用して良い拳プロテクター例

①ロータスクラブ製
拳サポーター

②KENスポーツ製
拳サポーター

試合で着用できない拳プロテクター例

①ロータスクラブ製
各種グローブ

②グラチャン指定
グローブ

③イサミ製
イサミスポーツブラ

①ロータスクラブ製
チェストガード

②グラチャン指定
チェストガード

・ジュニア初級中級のヘッドギアは着用義務。ジュニア上級（JAC 選抜）決勝戦のヘッドギアは任意とします。

・主催者は①のロータスクラブ製ウレタンヘッドガードを用意します。各自で消毒してご利用ください。

・マイヘッドギアは、面無しのヘッドギアであれば使用可能です。面を外した面付きヘッドギアも使用可能です。

・ただし、必ず白赤コーナー側の色を使用すること。（若い番号が白）



小3男子 初級入賞経験なし 3名小6女子 初級 2名

小3・4女子 初級 入賞経験あり 3名 小5女子 初級 入賞経験あり 4名小5女子 初級 入賞経験なし 3名

小2女子 初級 入賞経験なし 2名 小3女子 初級 入賞経験なし 3名幼年女子 初級 入賞経験なし 3名

小2男子 初級 入賞経験なし 3名

A8 A9

A19

A4

A14

A6

A17

A7

A18

A10

A21

A11

A22

A5

A16A15

A20

本　戦1：30
延　長1：00
※決勝は
再延長まで

本　戦1：30
延　長1：00
※決勝は
再延長まで

本　戦1：30
延　長1：00
※決勝は
再延長まで

本　戦1：30
延　長1：00
※決勝は
再延長まで

本　戦1：30
延　長1：00
※決勝は
再延長まで

本　戦1：30
延　長1：00
※決勝は
再延長まで

本　戦1：30
延　長1：00
※決勝は
再延長まで

本　戦1：30
延　長1：00
※決勝は
再延長まで

本　戦1：30
延　長1：00
※決勝は
再延長まで
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館
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5
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21
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子
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大
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b19

b26

本　戦1：30
延　長1：00
※決勝は
再延長まで

65
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志
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芦
原
会
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仙
台
支
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66

146.5
41

佐
々
木
　
琉
翔

試
衛
館

中1•2男子 初級 3名小6男子 初級入賞経験あり 7名小6男子 初級 入賞経験なし 2名

b4

b12 b13

b21

b14

b22

小5男子 初級 入賞経験あり 6名小5男子 初級 入賞経験なし 3名小4男子 初級入賞経験あり 5名

本　戦1：30
延　長1：00
※決勝は
再延長まで

b5 b6

b15 b16

b23

本　戦1：30
延　長1：00
※決勝は
再延長まで

本　戦1：30
延　長1：00
※決勝は
再延長まで

本　戦1：30
延　長1：00
※決勝は
再延長まで

A2A1 A3

A13A12

A23

小2男子 初級 入賞経験なし 12名

本　戦1：30
延　長1：00
※決勝は
再延長まで

b2b1 b3

b11b10

b20

小4男子 初級入賞経験なし 7名小3男子 初級入賞経験あり 7名
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本　戦1：30
延　長1：00
※決勝は
再延長まで

b8b7 b9

b18b17

b25
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b24

本　戦1：30
延　長1：00
※決勝は
再延長まで
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中3女子 JAC選抜 2名

決勝

A9

本　戦1：30
延　長1：00
※決勝は
再延長まで
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会
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61.5

高
橋
　
凛

武
心
会

中2女子 JAC選抜 2名小6女子 JAC選抜 3名

A33

決勝

A7 決勝

A8

本　戦1：30
延　長1：00
※決勝は
再延長まで

本　戦1：30
延　長1：00
※決勝は
再延長まで
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会

小4女子30kg以上 JAC選抜 3名小4女子30kg未満 JAC選抜 3名小3女子 JAC選抜 2名

A31

決勝

A5

本　戦1：30
延　長1：00
※決勝は
再延長まで
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A32

決勝

A6

本　戦1：30
延　長1：00
※決勝は
再延長まで
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決勝

A4

本　戦1：30
延　長1：00
※決勝は
再延長まで
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会

小2女子25kg以上 JAC選抜 2名

決勝

A3

本　戦1：30
延　長1：00
※決勝は
再延長まで
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131
34.5

浅
黄
　
香
衣

至
真
会
館

73

126
27.6

津
田
　
和
音
佳

松
川
道
場

小2女子25kg未満 JAC選抜 2名小1女子 JAC選抜 3名

A30

決勝

A1 決勝

A2

本　戦1：30
延　長1：00
※決勝は
再延長まで

本　戦1：30
延　長1：00
※決勝は
再延長まで

68

120
23.5

白
井
　
千
尋

神
武
館

67

115
22

榎
澤
　
桃
奈

極
真
会
館
士
心
道
場

69

125
26

高
橋
　
楓

武
心
会

70

124
22

今
盛
　
愛
果

神
武
館

71

118
21

二
戸
　
真
莉
愛

雷
神
会
館

小4男子 JAC選抜 4名

A37 A38

決勝

b7

本　戦1：30
延　長1：00
※決勝は
再延長まで

119

130
26.8

国
本
　
英
真

七
海
会

118

130
26.5

竹
俣
　
和
泉

理
心
館

117

140
33

山
本
　
桜
生

士
衛
塾
総
本
部

120

128.5
25.8

髙
橋
　
白
虎

神
武
館

A28

A41 A42

決勝

b9

小5男子35kg以上JAC選抜 5名

本　戦1：30
延　長1：00
※決勝は
再延長まで

131

143
54

佐
藤
　
虎
太
朗

武
心
会

130

151.9
36.6

保
科
　
逞
眞

極
真
会
館
宮
城
県

129

133
39

渡
部
　
瑛
大

白
蓮
会
館
山
形
支
部

128

146
45

髙
橋
　
七
聖

松
島
空
手
道
場

132

143
43

飯
田
　
眞
矢

極
真
拳
武
會
浦
和

A24

A35 A36

決勝

b6

小3男子28kg以上JAC選抜 5名

本　戦1：30
延　長1：00
※決勝は
再延長まで

115

137
35.3

与
古
田
蒼
太
郎

白
蓮
会
館
山
形
支
部

114

136
31

大
沼
　
謙
仁

至
真
会
館

113

136.5
32

卯
名
根
口
陽
大

牙
城
會
館

112

132
40

永
野
　
伊
吹

東
北
空
手
道
場

116

132
27.3

鈴
木
　
総
司
郎

武
心
会

小5男子35kg未満 JAC選抜 7名

本　戦1：30
延　長1：00
※決勝は
再延長まで

A26A25 A27

A40A39

決勝

b8

127

123
23.5

厚
川
　
來

極
真
会
館
上
永
谷

126

131.4
26

石
綿
　
悠
真

士
衛
塾
総
本
部

125

137.5
30.1

蛯
澤
　
陽
木

東
北
烈
士

124

134.3
31

千
葉
　
琉
之
郎

松
島
空
手
道
場

123

134.8
25.9

青
木
　
稜
真

士
衛
塾
総
本
部

122

135
29

磯
沼
　
礼
央

七
海
会

121

129
27.5

森
山
　
瑛

中
村
道
場

A34

決勝

b5

本　戦1：30
延　長1：00
※決勝は
再延長まで

110

121
26

小
野
　
輝
飛

極
真
会
館
上
永
谷

109

126.5
26.9

五
関
　
颯
真

優
弥
道
場

111

126
22.5

土
屋
　
温
大

至
真
会
館

小3男子28kg未満 JAC選抜 3名小2男子25kg以上JAC選抜 7名

本　戦1：30
延　長1：00
※決勝は
再延長まで

b41

決勝

b1

本　戦1：30
延　長1：00
※決勝は
再延長まで

90

112.6
20

平
賀
　
桐
生

牙
城
會
館

89

118
21

二
戸
　
丈

雷
神
会
館

91

110.9
20

石
澤
　
里
一

白
蓮
会
館
山
形
支
部

幼年男子 JAC選抜 3名 小1男子 JAC選抜 8名

本　戦1：30
延　長1：00
※決勝は
再延長まで

b32b31 b33

b45b44

決勝

b4

108

129
28

武
山
　
天
馬

極
真
会
館
北
杜
塾

107

125
26.5

竹
俣
　
成
真

理
心
館

106

123.1
25.1

増
井
　
渓
人

五
十
嵐
道
場

105

137
53

菊
田
　
大
稀

極
真
会
館
宮
城
県

104

133
30

新
沼
　
颯
真

極
真
会
館
宮
城
県

103

125
28

住
川
　
翔
哉

五
十
嵐
道
場

102

120.1
26.5

荒
木
　
汰
至

士
衛
塾
総
本
部

小2男子25kg未満 JAC選抜 2名

決勝

b3

本　戦1：30
延　長1：00
※決勝は
再延長まで

101

119
21

土
屋
　
太
陽

五
十
嵐
道
場

100

122.5
24

小
野
寺
　
風
翔

一
心
會

99

123
22.9

五
十
嵐
　
紘
大

五
十
嵐
道
場

98

113
23.5

苫
米
地
　
結
叶

七
海
会

97

113.5
18.8

髙
橋
　
翠

神
武
館

96

126
24.8

小
田
島
　
敢
太

牙
城
會
館

95

116.8
23.1

川
村
　
聖
真

牙
城
會
館

94

117
22.5

岩
沢
　
鷹
虎

五
十
嵐
道
場

93

121
30

飯
田
　
颯

芦
原
会
館
郡
山
南

92

120
22.5

市
沢
　
春
馬

七
海
会

b29 b30

b43

決勝

b2

b27 b28

b42

決勝戦は
Bコート

決勝戦は
Bコート

決勝戦は
Bコート

決勝戦は
Bコート

決勝戦は
Bコート



白蓮会館　行事予定

エディオンアリーナ大阪　（大阪府）
エディオンアリーナ大阪　（大阪府）
小樽商科大学第1体育館　（北海道）
沖縄市武道館 柔道場　（沖縄県）
エディオンアリーナ大阪　（大阪府）
エディオンアリーナ大阪　（大阪府）

沖縄空手会館　（沖縄県）
宜野湾市立体育館　（沖縄県）

10月12日
10月13日
10月26日
11月30日
12月14日
12月21日

3月28日
5月24日

全日本空手道選手権大会（1日目）
全日本空手道選手権大会（2日目）
全北海道空手道選手権大会
沖縄空手道新人戦
全関西空手道選手権大会
関西地区研修会

WKOジャパンアスリートカップ
全沖縄空手道選手権大会

小6男子40kg未満 JAC選抜 6名

本　戦1：30
延　長1：00
※決勝は
再延長まで

b34 b35

b46 b47

b10

137

150
39.5

山
内
　
英
征

極
真
会
館
北
杜
塾

136

143
38

髙
橋
　
樹
竜

北
峰
会

135

142
37.2

川
村
　
隆
将

牙
城
會
館

134

133
39

栗
原
　
将
生

中
村
道
場

133

144
35

岡
田
　
海
渡

真
士
会

138

145.5
37.7

玉
城
　
颯
乃
佑

空
研
塾
西
田
道
場

b36

b48 b49

決勝

b11

小6男子40kg以上JAC選抜 5名

本　戦1：30
延　長1：00
※決勝は
再延長まで

142

143.1
44

山
本
　
龍
聖

白
蓮
会
館
山
形
支
部

141

149
62.5

渡
辺
　
莉
央

一
心
會

140

141.2
42

山
本
　
虎
白

白
蓮
会
館
山
形
支
部

139

149
49

松
田
　
久
優
雅

白
蓮
会
館
奈
良

143

152.1
71

角
浜
　
櫂
立

七
海
会

中1男子50kg未満 JAC選抜 8名

本　戦1：30
延　長1：00
※決勝は
再延長まで

151

157
46

新
田
　
淳
仁

武
心
会

150

156
46

小
野
　
一
翔

極
真
会
館
上
永
谷

149

153
43

鈴
木
　
鉄
将

武
心
会

148

155
46

二
戸
　
雅
大

雷
神
会
館

147

153
48.3

伊
澤
　
凰
己

武
心
会

146

153.5
41.5

蛯
澤
　
峻
弓

東
北
烈
士

145

153.5
39.3

岩
渕
　
琉
生

一
心
會

144

141
36.5

島
津
　
碧
維

大
鹿
道
場

b39 b40

b51

決勝

b12

b37 b38

b50

A46

決勝

A12

本　戦2：00
延　長2：00
※決勝は
再延長まで

170

177
69

山
口
　
直
哉

白
蓮
会
館
山
形
支
部

169

170
66

山
口
　
純
哉

白
蓮
会
館
山
形
支
部

171

181
66

新
田
　
悠
仁

武
心
会

高校男子75kg未満 JAC選抜 3名

A43

決勝

A10

本　戦2：00
延　長2：00
※決勝は
再延長まで

163

148.6
51.8

菊
地
　
ハ
ユ
ル

牙
城
會
館

162

155
51

湯
澤
　
蘭

武
心
会

164

152
47

佐
藤
　
夏
苺

武
心
会

高校女子 JAC選抜 3名 高校男子65kg未満 JAC選抜 4名

A44 A45

決勝

A11

本　戦2：00
延　長2：00
※決勝は
再延長まで

167

165
52

土
嶺
　
太
聖

七
海
会

166

165
59

大
坊
　
龍
迅

牙
城
會
館

165

163
60

氏
家
　
榮
崇

松
島
空
手
道
場

168

161
59.4

今
野
　
謙
心

極
真
会
館
宮
城
県

b55

決勝

b15

本　戦1：30
延　長1：00
※決勝は
再延長まで

160

161
59.4

渡
辺
　
楓
真

士
衛
塾
総
本
部

159

173
68

八
巻
　
凌
平

神
武
館

161

165
85

志
賀
　
叡
人

大
仙
会

中2・3男子55kg以上JAC選抜 3名

b52

決勝

b13

本　戦1：30
延　長1：00
※決勝は
再延長まで

153

154
55

駒
野
　
桔
平

士
衛
塾
総
本
部

152

166
66

菊
地
　
啓
太

極
真
会
館
宮
城
県

154

167
56

成
田
　
悠
河

武
心
会

中1男子50kg以上 JAC選抜 3名 中2男子55kg未満 JAC選抜 4名

b53 b54

決勝

b14

本　戦1：30
延　長1：00
※決勝は
再延長まで

157

165
47.8

今
野
　
樹
希

極
真
会
館
宮
城
県

156

172
51

高
橋
　
澪
亜

武
心
会

155

162
48

山
川
　
慶
大

士
衛
塾
総
本
部

158

162
54

湯
澤
　
蓮

武
心
会

A29

A49 A50

決勝

A16

本　戦2：00
延　長1：00
※決勝は
再延長まで

183

165
68

佐
藤
　
祐
之
介

新
鋭
會
館

182

170
69.5

佐
野
　
結
音

芦
原
会
館
仙
台
支
部

181

170.6
54.2

山
本
ジ
ョ
ー
イ

新
鋭
會
館

180

166
63.5

森
　
龍
太
郎

牙
城
會
館

184

173
69.5

富
山
　
祐
介

白
蓮
会
館
山
形
支
部

本　戦2：00
延　長1：00
※決勝は
再延長まで

決勝

A15

178

154
47

鈴
木
　
美
帆

東
北
空
手
道
場

179

155
43.1

本
田
　
吏
音

白
蓮
会
館
山
形
支
部

小2男子 初級 入賞経験なし 12名 一般男子初級 5名一般女子初級 2名

本　戦2：00
本線マスト

A48

決勝

A14

176

176
73

岩
沢
　
琢
哉

五
十
嵐
道
場

175

170
69.5

与
古
田
　
環

白
蓮
会
館
山
形
支
部

177

168
71

藤
川
　
直
人

牙
城
會
館

本　戦2：00
本線マスト

A47

決勝

A13

173

170
58

星
　
拓
也

東
北
空
手
道
場

172

170
69

林
　
忠
行

牙
城
會
館

174

167.5
58

西
村
　
雄
一
郎

雷
神
会
館

小2男子 初級 入賞経験なし 12名 マスターズ 中級 3名マスターズ 初級 3名

2025年

2026年

上段ヒザ有り 上段ヒザ有り 上段ヒザ有り


